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663. urodziny Szgbruka

Urodziny... Jeden z wazniejszych dni w zyciu
kazdego cztowieka. Sg powodem do spotkan
w gronie przyjaciét i rodziny, ale przypominajg
tez o uptywajgcym czasie, czgsto sg przyczyn-
kiem do refleksji. Co do zasady powinny mie¢
pozytywny wydzwiek, a nie by¢ powodem do
smutku.

Tak tez sadzg cztonkowie Kota Gospodyn
i Gospodarzy Wiejskich w Szgbruku oraz tamtej-
szej Rady Soteckiej. Dlatego tez kolejny raz po-
stanowilismy wyprawi¢ urodziny naszej pigknej
miejscowosci. Swietowali$my je wraz z miesz-
kancami oraz zaproszonymi go$¢mi 17 i 18
lipca. Do organizacji urodzin w tym roku wig-
czyto sie tez Centrum Edukacii i Inicjatyw Kultu-
ralnych w Olsztynie.

W ramach obchodéw ogtosilismy konkurs fo-
tograficzny ,Szgbruk oczami mieszkancow”.
Whptyneto wiele pigknych zdje¢ naszej wsi, ktére
staly sig¢ elementami wystawy. Uroczyste otwar-

Szgbruka. Podczas pierwszego dnia zostaty
ogtoszone wyniki, laureatami konkursu zostali:
tukasz Zajgczkowski, Kinga Nadolska i Anna
Kowalczyk, wyrdznienie publicznosci otrzymata
Katarzyna Klyszewska. Jedng z nagrod byto
uwiecznienie zwycieskich zdje¢ na magnesach
promujacych naszg miejscowos¢. Tego dnia
moglismy obejrze¢ tez spektakl Teatru Prosto
z Wioski. To niesamowite, jak wielkie talenty
drzemig w naszych dzieciach-mtodych aktorach.
| tak zakonczyt sig pierwszy dzien urodzinowych
obchodow. Nastepnego dnia zaplanowali$my
wiele atrakcji. Mieszkancy naszej pieknej wsi
mogli wzig¢ udziat w ¢wiczeniach jogi oraz w ro-
dzinnym rajdzie rowerowym, ktory cieszyt wiel-
kim zainteresowaniem. Rodzice z dzie¢mi
przemierzali naszg wies, a na finiszu czekaty na
nich nagrody. Nalezy podkresli¢, ze wszyscy do-
tarli do mety mimo deszczowej pogody, a rados¢
ich byta ogromna.

dokoniczenie na str. 5

cie jej stanowito poczatek obchodéw Urodzin

Standardy PUK NleW|arygodne'

Zenujgco zachowat sie Jan Zemaijtys, pre-
zes gminnej spotki PUK Gietrzwatd, zajmuja-
cej sie gospodarkg komunalng. Wystosowat
bowiem pismo do mieszkanca Tomaryn z wia-
domoscia, ze od 14 lipca br. zaprzestaje wy-
wozu Sciekow z przydomowego zbiornika
bezodptywowego, poniewaz od furtki wejscio-
wej na posesje do przytgcza weza w zbiorniku
jest dla pracownikéw spotki... za daleko. Od-
legtos¢ ta wynosi osiem metrow! W pismie
prezes nie podat podstawy prawnej swojej de-
cyzji i postawit warunek — wywozenie $ciekow
bedzie mozliwe, gdy wtasciciel posesji wy-
kona blizej szamba dodatkowg furtke. Nie-
prawdopodobne!

Jak byto wczesniej? Posesja od szeregu lat
nie byta ogrodzona. Obecnie jest juz nowe

ogrodzenie z bramg wjazdowg oraz furtkg dla
pieszych. Umiejscowienie furtki nie spodobato
sie prezesowi PUK. Przez owg furtke pracow-
nicy PUK mieli wchodzi¢ aby podtgczy¢ weza
ze zbiornika do samochodu asenizacyjnego.
Weza wnosi¢ przez furtke nie musieli, ponie-
waz w ogrodzeniu zostat wykonany specjalny
dla niego otwor. Przez furtke miat przejsé je-
dynie pracownik, by podtagczy¢ weza. | oka-
zato sie, ze dla pracownika przej$cie o$miu
metrow to za duzo. PUK chciatby, zeby zrobi¢
dodatkowg furtke, blizej zbiornika, zresztg
w miejscu, w ktérym rosnie ok. 50-letni dgb.
Pisemny nakaz prezesa spotki wykonania
dodatkowej furtki jest przekroczeniem upraw-
nien i dziataniem bez podstawy prawnej.
dokoriczenie na str. 2
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Subiektywny Kalendarz Historyczny

1 sierpnia 1944 roku wybuchto Powsta-
nie Warszawskie. Od Godziny ,W” mija juz
82 lata. Odchodzg ostatni Powstancy, coraz
mniej wsréd nas swiadkow tamtych heroicz-
nych 63 dni. Ale mimo to pamie¢ o Powstaniu
trwa i, mocno w to wierze, bedzie trwata. Dla-
czego? Bo 1 sierpnia 1944 to co$ wiecej niz
data w podreczniku do historii. To symbol bo-
haterstwa i nieztomnej walki nie tylko o wolng
Polske, ale takze walki ze ztem jako takim.

rzy po raz kolejny staneli (i stajg) do walki
0 naszg wolnosc¢ i niepodlegtos¢ w roznych
wymiarach. Powstanie Warszawskie jest zrod-
tem naszej narodowej tozsamosci i wielkg
przestrogg przed ztem. Warto pamietac, ze
w sierpniu i wrzesniu 1944 r. w Warszawie Nie-
mcy i Sowieci podjeli wspotprace, ktorej
celem byto zniszczenie polskiego dgzenia do
wolnosci. Z jednej strony byt rozkaz Hitlera z 1
sierpnia, ktorym nakazat zabi¢ wszystkich

Fot. Kancelaria Sejmu Aleksander Zieliriski

Aby zrozumie¢ sens Powstania, nalezy pa-
mieta¢, o co walczyli zotnierze Polski Po-
dziemnej. Ich celem byta wolna, niepodlegta
Polska, na ktorg wérdd okupacyjnej nocy cze-
kali pie¢ dtugich lat. Wolna od niemieckiego
terroru, ale i od nadciggajacej ze wschodu
czerwonej zarazy. Nie brali pod uwage bier-
nosci. Tak, to prawda — heroiczna proba ura-
towania niepodlegtosci przyniosta militarng
kleske i zostata okupiona krwawg ofiarg. Ale
nie mozemy zapomina¢ o moralnym zwycie-
stwie — sens walki trzeba przeciez mierzy¢ nie
tylko szansami na zwyciestwo, lecz takze,
a moze przede wszystkim, wartosciami,
w obronie ktérych walka ta zostata podjeta.
To dzieki Powstancom tradycja walki o wol-
nos¢ przetrwata komunistyczng propagande
i towarzyszyta Polakom przez caty okres znie-
wolenia. Do tej tradycji odwotywali sie ci, kto-

mieszkancoéw (a zatem okoto miliona ludzi),
a miasto zetrze¢ z powierzchni ziemi. Z dru-
giej natomiast decyzja Stalina o wstrzymaniu
ofensywy i zakazie udzielania jakiejkolwiek
pomocy walczgcej Warszawie. Pamie¢ o Po-
wstaniu powinna nas taczy¢, byc¢ inspiracjg
i powodem do dumy, ale takze zadumy...
Choc¢by nad tym, do jak wielkich, ale takze jak
okrutnych czynéw zdolny jest cztowiek...
| jeszcze jedno — nie mowmy, ze Powstanie
byto btedem, pomytka, ze nie miato sensu —
bo, jak napisat J.R.R. Tolkien. ,nikt prawie nie
wie, dokad go zaprowadzi droga, poki nie sta-
nie u celu”. Ci, ktorzy 1 sierpnia jechali ,,tram-
wajem na wojne”, wiedzieli jedno — ze chca
zy¢ w wolnej Polsce. | byli gotowi oddac¢ za to
zycie. To takze prawda, ze ,nalezymy do na-
rodu, ktérego losem jest strzela¢c do wroga
z brylantow”. Powstancem byt chocby jeden

z najwybitniejszych poetow pokolenia Kolum-
bow, zotnierz AK, Krzysztof Kamil Baczynski.
Polegt 4 sierpnia 1944 roku w Patacu Blanka
zastrzelony przez niemieckiego snajpera. Miat
zaledwie 22 lata, a przeciez jego wiersze tra-
fity do szkolnych podrecznikow i repertuaru
wielu artystéw, staty sie symbolem czasow ,z
gtowa na karabinie”. Od 2009 roku, na mocy
decyzji Sejmu, 1 sierpnia jest obchodzony
jako Narodowy Dzien Pamieci Powstania War-
szawskiego.

Na zakonczenie chciatbym przywotac jesz-
cze fragment poezji ks. Jana Twardowskiego
— udziat w powstaniu byt przezyciem, ktore
wcigz powracato w jego tworczosci, zwtaszcza
w kolejne rocznice wybuchu. W jednym z wier-
szy napisat: [...] O Jezu pottuczony, z tg
szramg i tg r6zg/ na chtopcéw spojrz z Powi-
$la, co do mszy przy mnie stuza./ Niech jed-
nym cho¢ oddechem westchnieniem mi
powierzg/ czupurnych réwiesnikéw co pod
gruzami leza.

| to wtasnie jest nasze zadanie — PAMIE-
TAC! | przekazywac tg¢ pamig¢ kolejnym poko-
leniom.

Pawef Letko

Standardy PUK.
Niewiarygodne!

dokoriczenie ze str. 1

Prezes gminnej spotki PUK Jan Zemaijtys
nie jest organem administracji architekto-
niczno-budowlanej i nie ma prawa nakazywac
mieszkancom przebudowy ogrodzenia ani in-
gerowa¢ w uktad ich prywatnej posesji.
Gminna spoétka ma obowigzek realizowaé za-
dania publiczne na zasadach okreslonych
w regulaminach i umowie. Skoro w ogrodze-
niu znajduje sie otwor na weza, a odlegtosc
przejscia pracownika od furtki do szamba wy-
nosi osiem metréw, zgdanie to jest przejawem
ztej woli lub probg zmuszenia mieszkanca do
inwestycji, ktéra utatwi pracownikom prace
kosztem jego prywatnych pieniedzy.

Gminna spodtka siggneta szczytu aroganciji
wobec mieszkancow. Prezes PUK Jan Zemaj-

2

tys, dobry znajomy wdéjta Jana Kasprowicza,
wida¢ czuje sie bezkarny. Skargi na PUK sg
nieustanne. Wielokrotnie podnosili to nawet
radni podczas sesji Rady Gminy. Wojt niejed-
nokrotnie obiecywat debate na temat dziatan
prezesa i kierowanej przez niego spotki, ale
nigdy dotad do niej nie doszto. Pozostaje
oczekiwanie na zakonczenie kadencji woéjta?

PUK odmowit

Przedsigbiorstwu Ustug Komunalnych
spotka z o.0., ktorej prezesem pozostaje Jan
Zemajtys odmowita w roku ubiegtym wywozu
nieczystosci ptynnych ze zbiornika $Swietlicy
wiejskiej w Tomarynach. W uzasadnieniu po-
dano, ze PUK nie posiada umowy na wywoz
nieczystosci z tego obiektu. Od roku szambo
nie jest oprozniane.

A przeciez $wietlica wiejska stanowi wias-
nos¢ gminy. Wiasciciela reprezentuje wojt i to
on decyduje o przeznaczeniu obiektu i nim za-
rzadza. W statutach sotectw figuruje zapis mo-
wigcy o tym, ze Rada Gminy okresla zasady
przekazywania mienia odrgbng uchwatg. Jed-
nak takiej uchwaty prawdopodobnie nigdy nie
podjeto. W innym zapisie statutu sofectw stoi,
ze sktadniki mienia komunalnego, zakupione
ze $rodkow wyodrebnionych dla sofectwa lub
przekazanych, pozostajg w posiadaniu so-
tectwa, o ile rada nie postanowi inaczej. Jed-
nak swietlic zadne z sotectw nie kupowato.
Sotectwo Tomaryny nie jest wigc formalnym
posiadaczem $wietlicy wiejskiej, cho¢ z niej
korzysta. Softtys nie ma petnomocnictwa
wojta do zawierania umow w imieniu gminy.
Umowe powinien wigc zawrze¢ wojt z gminng
spotka. Wszystko wskazuje na to, ze tego
obowigzku nie dopetnit, a Scieki nie sg wywo-
zone.

WS




35. sesja Rady Gminy
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»,Kon trojanski” dla Gietrzwatdu?

Posiedzenie byto bardzo wazne z punktu widzenia zamiaru uchwalenia
ogolnego planu zagospodarowania przestrzennego gminy. Pomimo zapo-
wiedzi uczestnictwa licznie zainteresowanych zebranie odbyto sig 30 lipca
br. w matej sali konferencyjnej urzedu. Wiele oséb byto zmuszonych sta¢
w dusznym pomieszczeniu. Nieobecni byli radni Piotr Baranski z Naterek
i Sylwester Swider z tegut.

Gtéwnym tematem sesji byto uchwalenie planu ogdlnego. Obligowat
ustawowy termin, a w przypadku jego niedotrzymania gmina tracita moz-
liwos$¢ odzyskania ponad 120 tys. zt dofinansowania na jego opracowanie.
Przewodniczgcy Rady Kamil Kowalczyk zapowiedziat, ze kazdy chetny be-
dzie miat mozliwos$¢ zabrania gtosu przez trzy minuty. Na poczatku jednak
w sposob wyrezyserowany odczytat kilka pytan do projektanta planu Szy-
mona Czyzy, a ten zwiezle odpowiadat. Trzeba doda¢, ze przewodniczacy
Rady, dr hab. inz. Kamil Kowalczyk, kierownik Katedry Geoinformacji Kar-
tografii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, jest przetozonym adiunkta,
wiasnie Szymona Czyzy.

Pierwszy zabrat gtos Wtodzimierz Skalik — poset z Konfederacji Korony
Polskiej, mistrz $wiata w samolotowym lataniu precyzyjnym z 1990 roku.
Negatywnie ocenit projekt planu wskazujac, ze Gietrzwatd zajmuje obecnie
powierzchnie ok. 30 ha, a tereny wokét miejscowosci, o powierzchni ok.
200 ha, przeznaczono na zabudowe przemystowa, duszac wies i zamyka-
jac mozliwos¢ tworzenia nowej zabudowy mieszkaniowej, zabudowy do-
mami turystycznymi, restauracjami, parkingami, a wiec przekreslajac
rozw0j funkcji pielgrzymkowej i turystycznej. Wykazat sprzecznosé
z uchwalong przed rokiem strategig rozwoju gminy. Wykazat rowniez
sprzecznos¢ zapisow planu z uchwalonym przez Sejmik Wojewodztwa
+Audytem krajobrazowym wojewodztwa warminsko-mazurskiego”. W do-
kumencie tym obliguje si¢ gminy, wymieniajac z nazwy sze$¢ wsi (w tym
Gietrzwatd), do ksztattowania terendéw zabudowy z uwzglednieniem pla-
nowania nowej zabudowy, przy czym nowe budynki nie mogg konkurowa¢
wysokoscig ani formg z historycznymi dominantami, takimi jak wieze ko-
Sciotow.

Po nim krétko mowita mieszkanka gminy, prowadzaca ustugi tury-
styczne, podkreslajgc, ze radni wybrani zostali przez mieszkancow i ich in-
teresy maja reprezentowac, a nie ulega¢ naciskom oséb z zewnatrz.

Dalej wypowiadat sie ks. Jozef Roman Maj, kapelan Stronnictwa Pracy.
Stwierdzit, ze Stronnictwo Pracy zamierza stworzy¢ w Gietrzwatdzie forma-
cje dla swoich mtodych adeptow.

Wypowiedziata sie tez wtascicielka gospodarstwa rolnego z ustugami
agroturystycznymi podkreslajgc, ze turystyka sig rozwija, bo rosnie liczba
turystow, a rdzne interesy w planie da sig i trzeba pogodzi¢.

Projektant wtracit, ze strefa ustug nie oznacza wytgcznosci na produk-
cje, przemyst, ale moga w niej zaistnie¢ ustugi turystyczne, religijne, rézne.
Sprecyzuje to w kolejnym kroku plan miejscowy.

Inna mieszkanka Gietrzwatdu zapytata, dlaczego przynajmniej potowe
terenéw pod sktady, magazyny wokot Gietrzwatdu nie przeznaczy¢ na
domy noclegowe, hotele, domy mieszkalne, ustugi na rzecz pielgrzymoéw?
Zabudowa przemystowa moze zahamowac naptyw turystow.

Potem wypowiedziata sig¢ emerytowana nauczycielka z Podlasia (po raz
trzeci przybyta do Sanktuarium), uzywajac przenosni, ze podcigcie korzeni
moze zniszczy¢ rosling. Wyrazita obawe, ze do Gietrzwatdu wpuszczono
,konia trojanskiego”. Zasugerowata opdznienie o miesigc uchwalenia
planu, bo tyle czasu pozostato, zeby wprowadzi¢ do planu ogélnego moz-
liwo$¢ wykorzystania geotermii jako istotnej przysztosci dla Polski.

Gtos zabrata takze przewodniczgca Ogoélnopolskiego Komitetu Obrony
Gietrzwatdu, podkreslajgc dobrg wole Komitetu do prowadzenia rozmow
z mieszkancami Gietrzwatdu o jego przysztosci i stwierdzita, ze to media
kreujg rzekomo obrazliwy ton kierowany w strone mieszkancéw. Jest ina-
czej. Zaznaczyta, ze gmina Gietrzwatd, posiadajac taka perte turystyczna,
nie sporzadzita jeszcze wtasnej strategii rozwoju turystyki. Przypomina, ze
objawienia gietrzwatdzkie sg wcigz za mato propagowane w Polsce i za
granica, co jest przede wszystkim rolg instytucji koscielnych, a nie gminy.
Wskazata na bardzo zaburzony rozwéj Gietrzwatdu relacjg wielkiej po-

wierzchni terendw pod sktady, magazyny w stosunku do funkcji mieszka-
niowej, pielgrzymkowej, turystycznej. Zaprzeczyta twierdzeniom planisty,
ze plan miejscowy musi by¢ w petnym zakresie przeniesiony do planu
0golnego, majac na mysli teren pod Lidla i zabudowe o wysokosci do 24
metrow. Od uchwalenia planu pod Lidla uptyneto piec¢ lat i zmienita sie cho-
ciazby rzeczywisto$¢ prawna, co pocigga za sobg potrzebe wprowadzenia
zmian do poprzedniego planu. Kohczac swojg rzeczowg wypowiedz zwro-
cita sie z prosbg o ponowne przemyslenie zapiséw w planie ogolnym. Za-
oferowata przedstawienie nieco odmiennej koncepcji rozwoju Gietrzwatdu.
Zasygnalizowata réwniez, ze w ramach prac Zespotu Parlamentarnego ds.
Obrony Gietrzwatdu powstata mysl, aby zaproponowaé rekompensate fi-
nansowg gminie z tytutu ewentualnych ograniczen w tworzeniu stref prze-
mystowych w otoczeniu Gietrzwatdu.

Emocjonalne wystapienie zaliczyt sottys Gietrzwatdu Andrzej Roba-
czewski, ktory wykazywat jak niewielkie jest w Gietrzwatdzie zaintereso-
wanie korzystaniem z noclegow, twierdzac, ze pobyty pielgrzymoéw sg
z reguty jednodniowe. Przyznat jednak, ze liczba przybyszéw w ostatnich
latach wzrosta poteznie. Podjat tez sprawe ogromnego ruchu pojazdow
we wsi, szczegolnie cigzkich autokarow, cigzaréwek i wzrastajgcych kosz-
téw utrzymania drég i mostéw, konkludujgc konieczno$¢ wyprowadzenia
ciezkiego ruchu z miejscowosci i zorganizowania parkingdéw w poblizu
obwodnicy.

Dyskusja, cho¢ rzeczowa, niczego nie zmienita. Gdy sie zakonczyta,
radni jednogtosnie uchwalili plan ogdlny gminy trzynastoma gtosami.

Pozniej, zgodnie z przyjetym porzadkiem obrad, zajeli sie jeszcze wnio-
skiem mieszkanca do wojewody, zeby w trybie nadzoru spowodowat na-
lezytg obstuge interesantow Urzedu Gminy w Gietrzwatdzie. Wojewoda
sprawe przekierowat do Rady Gminy twierdzac, ze ona jest wiasciwa zajgé
si¢ wnioskiem. Cztonkowie Komisji Skarg i Wnioskéw oraz Rady Gminy
wniosek potraktowali jako skarge i uznali jg jednogtosnie za niezasadna.
Rzecz dotyczy nieprawidtowosci w postgpowaniu wojta w zakresie orga-
nizowania czasu pracy Urzedu oraz informowania mieszkancow o zmia-
nach. Wojt wydat bowiem 29 czerwca zarzgdzenie o skroceniu czasu pracy
Urzedu (upaf) tego samego dnia. Zabrakto informacji w biuletynie BIP oraz
na drzwiach Urzedu. Informacje umieszczono jedynie na Facebooku. Tym-
czasem wojt winien zapewnic ciggtos¢ pracy Urzedu i jego dostepnos¢ dla
interesantow.

Od redakcji: Sesja nie nalezata w jej prowadzeniu do tatwych, jednak
przewodniczacy Rady Kamil Kowalczyk bardzo dobrze jg przeprowadzit.
Kazdy zainteresowany mégt zabra¢ gtos. Wykazat przy tym elastycznos$¢
i pozwalat na wypowiedzi dtuzsze, niz wczesniej zapowiadat. Mieszkancow
na obradach nie byto wielu, a dominowaty osoby z r6znych regiondw kraju.
Atmosfera spotkania byta spokojna, nikt nie podnosit gtosu.

Skandalicznie i ktamliwie zatytutowat relacje z posiedzenia jeden z por-
tali informacyjnych Olsztyna, piszac: ,Przyjechali z catej Polski i rozpetali
awanture”. To przyktad jatrzenia i dzielenia ludzi.

Inng znamienng sytuacijg na posiedzeniu byto catkowite milczenie wojta
Jana Kasprowicza podczas dyskusji na temat planu ogo6lnego. Nie bronit
planu. Dyskutowac trzeba jednak umie¢, wytaczajgc rzeczowe argumenty.
Jednak najbardziej prawdopodobng przyczyng milczenia wojta byto
wczesniejsze uzgodnienie z radnymi, ze plan zostanie uchwalony bez
zmian, niezaleznie od przebiegu dyskusji podczas obrad. W relacji nie uje-
lismy tych wypowiedzi, ktore nie byty méwione do mikrofonéw. Byty niemal
niestyszalne.

Uchwalony plan ogoéiny gminy w czesci dotyczacej Gietrzwatdu i jego
otoczenia nie zastuguje na uznanie. Jest chybiony i zupetnie pominat na-
turalne funkcje, wynikajgce ze szczegdlnego miejsca kultu religijnego i his-
torii Gietrzwatdu, jak tez szczegolnej przyrody. Nie pomoze rozwigzac
problemoéw wsi, a tylko je spoteguje. Mozna by¢ umiarkowanie spokojnym,
ze ten plan w zakresie zabudowy halami, magazynami i sktadami nie zo-
stanie zrealizowany.

WS

Maria Brozewska radng

12 lipca br. w rezultacie wyboréw uzupetniajgcych do Rady Gminy w Gietrzwatdzie wyborcy
okregu nr 10 wybrali niemal jednogto$nie Marig Brozewska na radng. Otrzymata 63 gtosy. Jest sof-
tysem miejscowosci Peglity i rencistka, ktdra wczesniej przez wiele lat prowadzita z mezem gospo-
darstwo rolne. Jej kontrkandydat Mateusz Kepka z Unieszewa zanotowat pig¢ gtosow. Zaskakujgcym
byto, ze kandydowat na radnego nie zamieszkujgc w okregu, ktérego wyborcy byli uprawnieni do
gtosowania. Jednak wymog kodeksu wyborczego spetnit, poniewaz jest mieszkarncem gminy. Nie
musi zamieszkiwac¢ w okregu, z ktérego mieszkancy wybierajg swojego przedstawiciela. A kandy-
dowat by¢ moze dlatego, zeby nie byto sytuaciji, gdy jest jeden kandydat, bowiem wowczas taka
osoba bez gtosowania uzyskuje mandat radnego. Okreg wyborczy nr 10 obejmuje sotectwa: Toma-

ryny, Peglity, £ajsy i Cegtowo.

Mandat radnego zwolnit si¢ po rezygnacji Janusza Tkaczyka, b. komendanta wojewédzkiego po-
licji w Olsztynie, ktéry w wyborach 7 kwietnia 2024 roku zdobyt 92 gtosy. Frekwencja wyborcza w wy-
borach uzupetniajgcych wyniosta niespetna 23 proc., a w wyborach 2024 roku niespetna 52 proc.




Osiedle ,,Ceramik” pionierem

Spotdzielnia Mieszkaniowa ,,Ceramik” w Unieszewie nalezy do pionie-
row gtebokiej modernizacji energetycznej w polskim mieszkalnictwie wie-
lorodzinnym. Jeden z dawnych prezeséw Spétdzielni Mieszkaniowej
,Ceramik” w Unieszewie, Ryszard Bomba, podsunat mysl, by poprzez
gazete obwiesci¢ naszym mieszkancom wielki sukces spotdzielni w po-
prawie efektywnosci sytemu grzewczego czterech wielorodzinnych blo-
kéow mieszkalnych poprzez radykalng modernizacje energetyczna.
Oparty na weglu tradycyjny system grzewczy zastgpiono hybrydowg in-
stalacjg, wykorzystujacg gruntowe pompy ciepta i fotowoltaike. Nowa in-
stalacja funkcjonuje juz pie¢ lat. Zastuga w tym Adama Ruszczyka —
prezesa spotdzielni, ktory w 2017 roku byt wiceprezesem, a po roku zos-
tat prezesem i nieprzerwanie zarzgdza Spotdzielnig Mieszkaniowg ,Ce-
ramik” do dzisiaj. Jednoczes$nie jest aktywnym nauczycielem matematyki
w szgbruckiej szkole oraz w jednej ze szkot olsztynskich.

Prace koncepcyjne i projektowe zarzad spoétdzielni rozpoczat juz
w 2018 roku, a catg inwestycje oddano do uzytku trzy lata pdzniej. Zmo-
dernizowany system zaczat w petni dziata¢ przed globalnym kryzysem
energetycznym z lat 2022-2023, wywotanym wojng w Ukrainie. Podczas
gdy inne spétdzielnie dopiero w panice szukaty oszczednosci i alterna-
tywy dla drozejgcego wegla czy gazu, Unieszewo miato juz gotowy, dzia-
tajacy i sprawdzony system bezemisyjny. Pozyskanie zewnetrznego
finansowania pokazato innym spotdzielniom, ze transformacja energe-
tyczna jest mozliwa bez drastycznego zadtuzania mieszkancow

Prezes spotdzielni Adam Ruszczyk pisze tak:

—Jeszcze kilka lat temu osiedle Spoétdzielni Mieszkaniowej ,,Ceramik”
w Unieszewie ogrzewane byto tradycyjna kottownig weglowa. Co roku
spalano okoto 300 ton wegla, co wigzato sie nie tylko z wysokimi kosz-
tami eksploatacji, ale rowniez z emisjg zanieczyszczen. Dzi$ osiedle jest
przyktadem tego, jak konsekwentnie przeprowadzona modernizacja
moze zmieni¢ sposéb funkcjonowania budynkéw wielorodzinnych.

Inwestycja objeta kompleksowg termomodernizacje wszystkich bu-
dynkéw mieszkalnych. Ocieplono $ciany zewnetrzne, stropy piwnic
i dachy, zmodernizowano instalacje centralnego ogrzewania oraz cieptej
wody uzytkowej. Jednak najwigkszg zmiang byto odejscie od paliw ko-
palnych na rzecz odnawialnych zrédet energii.

Sercem nowego systemu staty sie gruntowe pompy ciepta o tgcznej
mocy 250 kW. W tym celu zainstalowano cztery wezly cieplne z 66 son-
dami gruntowymi, umieszczonymi na gtebokosci ok. stu metréw. Ich
prace wspierajg cztery instalacje fotowoltaiczne o tgcznej mocy ponad
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83 kW, produkujgce energie elektryczng do zasilania urzgdzen grzew-
czych. Takie potgczenie pozwala nie tylko ograniczy¢ zuzycie energii ku-
powanej z sieci, ale rowniez znaczaco obnizy¢ koszty eksploatacji catego
systemu.

Catkowita wartos¢ przedsiewziecia wyniosta ponad 3,8 min zt. Wiek-
s20$¢ srodkow pochodzita z funduszy europejskich, natomiast uzupetnie-
niem finansowania byta preferencyjna pozyczka Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie. Dzieki temu spot-
dzielnia mogta zrealizowac¢ inwestycje, ktéra w normalnych warunkach by-
faby niemozliwa do sfinansowania wytgcznie z wiasnych srodkow.

Co szczegolnie istotne, projekt nie ograniczat sie wytgcznie do wy-
miany zrédta ciepta. Dopiero potgczenie termomodernizacji z odnawial-
nymi zrédtami energii pozwala osiaggnaé¢ najlepsze efekty ekonomiczne
i sSrodowiskowe. Ocieplone budynki potrzebujg mniej energii do ogrze-
wania, a pompy ciepta wykorzystujg energie zgromadzong w gruncie.
Fotowoltaika z kolei czesciowo pokrywa zapotrzebowanie na energie
elektryczng, potrzebng do pracy catego systemu.

Waznym efektem byto catkowite odejscie od spalania wegla, co ozna-
cza znaczace zmniejszenie emisji dwutlenku wegla, pytéw oraz innych
substancji wptywajgcych na jako$¢ powietrza w okolicy.

Przyktad Unieszewa pokazuje, ze transformacja energetyczna nie
jest wytacznie hastem zwigzanym z politykg klimatyczng. Dla miesz-
kancow oznacza przede wszystkim wiekszy komfort zycia, stabilniejsze
koszty ogrzewania oraz uniezaleznienie sie od wahan cen paliw kopal-
nych. To rowniez inwestycja zwiekszajgca warto$¢ budynkow i poprawia-
jaca ich efektywnos¢ energetyczna na kolejne dziesigciolecia.

Spotdzielnia ,Ceramik” rozpoczeta przygotowania do projektu juz
w 2018 roku, a realizacja inwestycji ruszyta dwa lata pdzniej. Pokazuje
to, ze skuteczna transformacja energetyczna wymaga dtugofalowego pla-
nowania, pozyskania finansowania i odwagi w podejmowaniu decyzji.
Dzi$ efekty tych dziatan sg widoczne nie tylko w nowoczesnej infrastruk-
turze, ale rowniez w nizszym zuzyciu energii i bardziej przyjaznym $ro-
dowisku.

Coraz wiecej spoétdzielni mieszkaniowych w Polsce rozwaza podobne
inwestycje. Unieszewo nalezy jednak do grona pionierow, ktérzy juz kilka
lat temu udowodnili, ze potgczenie pomp ciepta, instalacji fotowoltaicz-
nych oraz kompleksowej termomodernizacji moze stworzy¢ nowoczesny,
niskoemisyjny system ogrzewania dla catego osiedla. To przyktad, ze
transformacja energetyczna najlepiej sprawdza sie wtedy, gdy jest pro-
wadzona kompleksowo i z mys$lg o dtugoterminowych korzysciach dla
mieszkancow.

Opr. WS

,Stajemy sie w petni ludzcy,
Gdy przekraczamy nasze ludzkie ograniczenia,
Gdy pozwalamy Bogu poprowadzi¢ sie poza nas samych,
Aby dotrze¢ do naszej prawdziwej istoty...”
Papiez Franciszek, adhortacja apostolska Evangelii gaudium

Wspaniaty cztowiek

Postep, rozwijajagca sie technika w postaci sztucznej inteligenc;ji (Ar-
tificial Intelligence — Al) moze zagrozi¢ rodzajowi ludzkiemu? Obawy
sg, skoro w encyklice ,Wspaniate cztowieczenstwo” (Magnifica Huma-
nitas) papiez Leon XIV umiescit podtytut: ,O trosce o osobe ludzkg
w dobie sztucznej inteligencji”. Mozna zadac pytanie: dlaczego mamy
sie ,troszczy¢”, skoro tak wielu chwali Al? Nawet wtedy, gdy przy po-
szukiwaniu istotnych tresci i to prawie w mgnieniu oka otrzymujemy
przejrzany, niewiarygodnie olbrzymi, zaséb informacji, a pod nimi
napis, ze to co dostalismy: ,Moze zawiera¢ btedy”? Szczerze méwiac,
to kompletnie rozbija nasze oczekiwania? Bo zauwazmy, ze ta, no po-
wiedzmy - ,wspaniata sztuczna inteligencja”, nie podaje w réownie
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szybkim tempie, gdzie jest ten btgd i na czym on polega? No dobra,
mamy wynik, ale co z tym dalej zrobi¢? Czy nadal powiela¢ btedy Al?
A gdzie odpowiedzialno$¢? Na to pytanie w dalszym ciggu nie ma od-
powiedzi.

Encyklika zawiera pig¢ rozdziatéw. Ale wnikliwe czytanie znakomicie
utatwiajg numery brzegowe. tatwiej wréci¢ do wymagane;j tresci, cos
sobie przypomnie¢. Dopiero przy numerze ,96” papiez zadaje pytanie,
ktore cisnie sig od poczagtku: 1. czym jest sztuczna inteligencja?, 2. jakie
mozliwosci otwiera?, 3. jakie ryzyka niesie ze sobg? Przewidujgco Oj-
ciec Swiety nie zamierza przedstawi¢ wyktadu dotyczgcego Al. Zawiera
przestroge $w. Pawta VI, iz: ,,niebezpieczenstwo, ze ludzkosc¢ stanie sie
ofiarg wtasnych zdobyczy wtedy..., gdy najbardziej niezwykte postepy
naukowe, najbardziej niesamowite osiggniecia techniczne, najcudow-
niejszy rozwoj gospodarczy nie tgczg sie z autentycznym postepem
spotecznym i moralnym, w ostatecznym rachunku zwracajg sie przeciw
cztowiekowi...”. | dalej Leon XIV: Istnieje ryzyko, Ze wszelkie tezy doty-
czgce Al mogg sie w krotkim czasie zdezaktualizowac ze wzgledu na
zdumiewajgce tempo rozwoju tych systemow.

dokoriczenie na str. 6




663. urodziny Szgbruka

Oficjalng cze$¢ rozpoczat wystep Zespotu Ludowego ,Szemel”. Koto
Gospodyn i Gospodarzy Wiejskich w Szgbruku zwraca szczegding uwage
na tradycje i kulture warminska, dlatego ,Szemel” jest nam szczegolnie
bliski, razem z nim korowodem ruszylismy, by pod brzozg ,,Anng” odstoni¢
tablice upamietniajacg wydarzenie. Drzewo to jest kolejnym elementem
Radiowej Alei i tu nalezy wspomniec¢, ze patronem medialnym naszych
Urodzin w tym roku byto Radio ESKA. Na placu przy ulicy Hermana juz
czekalty na nas zespoty Baby Ruskie i Promile. Ich warminskie piosenki za-
wsze dotykajg naszego serca. Uroczysto$¢ uswietnit tez wystep zespotu
Folkownia. Nie zapomnieli$my takze o najmtodszych mieszkancach Szgb-
ruka, na dzieci czekat ,dmuchaniec” oraz wiele innych atrakcji. W zwigzku
ztym, ze jesteSmy wsig kopernikanska, nie mogto zabrakng¢ stoiska War-
minsko-Mazurskiego Kopernikanskiego Instytutu Kultury. Lokalni twércy
tez mieli swoje miejsce, mogliSmy cieszyc sie ich wyrobami.

Jak na Koto Gospodyn i Gospodarzy przystato przygotowali$my tez
warminskie pysznosc¢, by pokrzepi¢ mieszkancow naszej prawie starozyt-
nej miejscowosci. Mimo niesprzyjajgcej pogody goscie dopisali i bawilismy
sie do rana.

Byt to wspaniaty czas spedzony razem, ale nie bytoby to mozliwe bez
naszych darczyncow. Inicjatywy KGIiGW wspierajg finansowo: Gmina
Gietrzwatd, Centrum Kulturalno-Biblioteczne w Gietrzwatdzie, OSP Szgb-

Gazeta Gietrzwaldzka | sierpien 2026

dokonczenie ze str. 1

. ANl el
ruk, Firma Pol-Granum, Continental Cars, Hotel Marina Club, Szkétka
Drzew i Krzewow Ozdobnych ILEK, WBS Jonkowo, Firma Gudan, McDo-
nald’s-Marcin Kaminski, Nadlesnictwo Kudypy, Firma Remondis, Firma
Draminski, Warmiolandia, GKS Gietrzwatd/Unieszewo oraz mieszkancy —
ale i pomagajg, gdy jest taka potrzeba. Podziekowania nalezg sie tez Ko-
mendantowi Komisariatu Policji w Olsztynku, ktéry wraz ze swoimi pod-
witadnymi dba o bezpieczenstwo podczas naszych wydarzen.

Ja natomiast chciatabym szczegodlnie podziekowa¢ Gospodyniom
i Gospodarzom z naszego Kofa, cztonkom Rady Sofeckiej oraz naszym ro-
dzinom, ktdre nas wspierajg. Wktadamy czas, serce i ogrom pracy w przy-
gotowanie takich wydarzen, wszystko to robimy dla mieszkancow naszego
Szabruka, nie po to, by nam dziekowali, ale po to, by sie pozna¢, by sie
zaprzyjaznic, by nie przechodzi¢ obok siebie obojetnie. Mieszkamy w pigk-
nym miejscu — na Warmii, mamy swojg histori¢. Nie zamykajmy sie w do-
mach - otwdrzmy sig na drugiego cztowieka, szanujmy sie wzajemnie,
pielegnujmy tradycje, Swiat wokoét nas jest pigkny i tyko od nas zalezy, czy
sprawimy, ze nasze wspolne zycie tez bedzie pigkne. Jest wielu wspania-
tych ludzi wokot nas, wystarczy wyciggna¢ reke — i to wiasnie robimy jako
Koto Gospodyn i Gospodarzy Wiejskich w Szgbruku.
Do zobaczenia na kolejnych wydarzeniach.

Magdalena Bauer-Rojna




Wspaniaty cztowiek

dokoriczenie ze str. 4

Po drugie, wszyscy — takze ci, ktorzy je projektujg — niewiele wiemy
o ich rzeczywistym funkcjonowaniu. Wspdtczesne systemy sztucznej
inteligencji sg bowiem bardziej ,hodowane” niz ,konstruowane”: tworcy
nie projektujg bezposrednio kazdego ich szczegodtu, lecz tworzg archi-
tekture, na ktorej Al ,rowniez sig rozwija”. W konsekwencji podstawowe
aspekty naukowe — takie, jak wewnetrzne reprezentacje i procesy obli-
czeniowe tych systemow — pozostajg obecnie nieznane. Tym pilniej
ujawnia sie potrzeba podjecia podwdjnego wysitku: z jednej strony
badan naukowych, z drugiej — praktykowania rozeznania moralnego
i duchowego.

Po tym ostatnim stwierdzeniu oczywistym sie staje odniesienie do
Kosciota, ktéry: ,.... obecny w $wiecie jako znak jednosci dla catej ro-
dziny ludzkiej w pytaniach i wyzwaniach obecnego czasu rozpoznaje
miejsce, w ktorym urzeczywistnia wtasne powotanie do stuchania, dia-
logu i stuzby, pozwalajgc, by przemawiato do niego wszystko to, co
dotyczy zycia mezczyzn i kobiet naszych czaséw. To splecenie zycia
z dziejami narodow sprawia, ze coraz gtebiej pojmuje on, iz jego misja
ma wymiar historyczny i niesie odpowiedzialnos¢ za sposéb, w jaki
ksztattowane sg relacje spoteczne. Dlatego Kosciét nie moze uwazaé
sie za obcy wobec dynamizmow, ktore ksztattujg oblicze spoteczen-
stwa. Przeciwnie, z zaangazowaniem uczestniczy on w drogach, po-
przez kiore spoteczenstwo to wzrasta i organizuje sie oraz wnosi
wtasny wkitad w osigganie bardziej sprawiedliwego i braterskiego
wspdtistnienia...”.

A jak odpowiedzie¢ na pytanie: jakie mozliwosci otwiera nam Al?
Jej moc: ,....pozostaje zwigzana wytacznie z przetwarzaniem danych:
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tak zwane systemy sztucznej inteligencji nie przezywajg doswiadcze-
nia, nie posiadajg ciata, nie odczuwajg radosci i bélu, nie dojrzewajg
w relacji, nie znajg od wewnatrz tego, co znaczg mitosc¢, praca i odpo-
wiedzialnos¢. Nie majg rowniez Swiadomosci moralnej: nie oceniajg
dobra i zta, nie ujmujg ostatecznego sensu sytuaciji, nie biorg na siebie
ciezaru konsekwencji. Mogg nasladowac jezyki, zachowania i oceny,
mogg symulowa¢ empatie albo zrozumienie, ale nie rozumiejg tego,
co wytwarzajg, poniewaz nie zyjg w sferze afektywnej, relacyjnej i du-
chowej, w ktorych cztowiek staje sie madry. Takze wtedy, gdy narzedzia
te przedstawiane sg jako zdolne do ,uczenia sig”, ich sposdb dziatania
rozni sie od sposobu wtasciwego osobie ludzkiej”.

Jednym z ryzyk jest mozliwos¢ zastepowania cztowieka przez Al
w pracy. A jest to mozliwe z punktu widzenia przedsiebiorcéw. Dla kto-
rych istnienie takiej mozliwo$ci oznaczac bedzie zwalnianie pracowni-
koéw, bo przeciez liczy sie zysk, ktérego cztowiek, konkurujgc z Al,
w wielu przypadkach nie bedzie w stanie wytworzy¢ w oczekiwanej wy-
sokosci? Co nato papiez? W 149. punkcie brzegowym tak to wyjasnia:
»--. praca nie jest zwyktym narzedziem, lecz wyraza i pomnaza god-
nos¢ naszego zycia. Jest ona wymogiem wpisanym w ludzkg kondy-
cje, zwyczajng droge do dojrzatosci, rozwoju i samorealizacji (...),
celem jest zapewnienie kazdemu warunkow do godnego zycia poprzez
wiasng prace”. Przytaczana jest wypowiedz-przypomnienie sw. Jana
Pawta ll, ze ,... bezrobocie jest powaznym ztem, ktére — zwtaszcza,
gdy przybiera rozmiary masowe — moze stac sie¢ prawdziwg kleska spo-
feczna, w sposoéb szczegolny wzywajgca panstwo do odpowiedzialno-
sci...”.

Czy cziowiek jest wspaniaty? Zawsze wtedy, gdy w poréwnaniu

z postepem technologicznym nie da sig¢ odrze¢ z godnosci. Na pewno
Al w tej sferze stawia przed nami mnoéstwo wyzwan.

Andrzej Draminski

(NIE)MOWMY O TYM
Psychowasching

Dzisiaj, kiedy wiedza stata sie ogélnodostepna, a psychoedukacja
przestata by¢ przywilejem, coraz czesciej psychologia bywa wykorzy-
stywana nie do wspierania cztowieka, lecz jako narzedzie do manipu-
lowania nim.

Psychowasching to niedawno powstate zjawisko, w ktérym roznego
rodzaju teorie i praktyki podszywajg sie pod psychologie, cho¢ nie majg
ku temu naukowych podstaw. Psychowasching jest rodzajem manipu-
lacji. Mozna to zjawisko poréwna¢ do opakowania premium, ktore
btyszczy, pachnie obietnicg zdrowia, etykiety kuszg hastami: ,natu-
ralne”, ,wzmacniajgce”, ,witaminowe”, a w srodku — wysoko przetwo-
rzona zywnos¢. Podobnie dziata jgezyk poppsychologii — brzmi madrze,
profesjonalnie, budzi zaufanie, przybiera forme ,zyczliwej troski”. Dziata
jednak jak fast-food — nasyca tylko na chwile, tak jak psychowasching
dostarcza jedynie iluzji wiedzy, a nie realnego wsparcia. To pseudopo-
karm dla mézgu - szybki, emocjonalnie sycacy, ale pozbawiony warto-
Sci odzywczych, czyli rzetelnych podstaw naukowych. Dostarcza
przyjemnych odczug, ale nie prowadzi do rozwigzania problemu.

Psychowasching opiera sig gtéwnie na trzech filarach: na kwiecis-
tym jezyku, na dopasowaniu emocjonalnym i na poczuciu, ze od-
powiedz jest na wyciggniecie reki. Potaczenie tych filarow daje
ztudzenie bezpieczenstwa, porzadku i sensu, a wiec tego, co stanowi
podwaliny dobrostanu i odpornoéci psychicznej. Jesli umiejscowimy
to w obecnym kontekscie spoteczno-politycznym, natychmiast otrzy-
mujemy nieskomplikowane odpowiedzi na trudne pytania, np.: ,Jak
wyleczy¢ traume w 30 dni?”, ,Zréb te trzy rzeczy, a juz nigdy nie be-
dziesz odczuwat leku”, ,Dotgcz do naszego programu, a depresja znik-
nie i juz nigdy nie powroci”.

Kwiecisty jezyk, cho¢ w istocie bardzo ptytki, czesto w poczatko-
wym odbiorze sprawia wrazenie specjalistycznego. Uzyte formy jezy-
kowe tworzg wrazenie gtebi, wiedzy i kompetencji. Tres¢ budzi zachwyt
i zaufanie. Rzadko prowadzi do refleksji, krytycznego myslenia. Taki
jezyk nie zawsze musi by¢ fatszywy — czesto wystarczy, aby byt niepre-
cyzyjny. Takie okreslenia jak ,dysregulacja uktadu nerwowego”, ,neu-
roprzekazniki szczegsci” itp. funkcjonujg w jezyku psychologicznym
i stanowig elementy kompletnych struktur. Kiedy jednak wpadajg
w sidta poppsychologii stuzg jedynie manipulaciji.

Emocjonalne dopasowanie idealnie wspotgra z takim jezykiem, na
czym bazuja tworcy popularnych platform spotecznosciowych. Kiedy
ktos mowi o bélu w klatce piersiowej, odpowiadamy poczuciem, ze ten
kto§ wiasnie wypowiedziat nasze mysli. Czujemy porozumienie
i chcemy ustysze¢ wiecej. Stad juz krok do zaangazowania w praktyki
bez naukowego umocowania. Rozwigzanie jest blisko. Nie wymaga
dtugiego czasu, wysitku, pracy nad sobg ani terapeutycznej relacji.
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| tu pojawia sie trzecia zasadzka poppsychologii: odpowiedz na
wyciggniecie reki. Wystarczy zainwestowanie (czesto naprawde du-
zych pieniedzy) w kurs, konsultacje czy inne praktyki.

Psychowasching operuje obietnicami, ktdre redukujg ztozone zja-
wiska psychiczne do prostych procedur typu: ,zmien nawyk — zmienisz
zycie”. Jest to przekaz trafiajgcy w gtod natychmiastowego efektu —
charakterystyczny dla naszego aktualnego tempa zycia. Daje ulge i na-
dzieje, poniewaz w ujeciu praw behawioryzmu to mechanizmy najsilniej
motywujgce ludzi do dziatania, kazg wraca¢ po wigcej. W taki sposob
psychowasching staje sig¢ skuteczng metodg wptywu.

A behawioryzm to kierunek w psychologii, ktéry koncentruje sie na
badaniu i analizie obserwowalnych zachowan oraz reakcji, ignorujac
wewnetrzne stany psychiczne, takie jak mysli, emocje czy motywacje.
Behawioryzm zaktada, ze wszystkie zachowania sg nabyte przez pro-
ces uczenia sie i sg wynikiem interakcji z otoczeniem.

Zatozycielem behawioryzmu jest John B. Watson. W 1913 roku
opublikowat on manifest, w ktérym argumentowat, ze psychologia po-
winna skoncentrowaé sie wytgcznie na badaniu zachowan, ktoére
mozna mierzy¢ i obserwowac. Pdzniejsze prace B.F. Skinnera rozwi-
nety teorie behawioryzmu, wprowadzajgc koncepcje wzmocnienia i kar
jako kluczowych mechanizmow ksztattowania zachowania.

Brytyjska gazeta ,, The Guardian” zebrata sto najpopularniejszych fil-
mow, publikowanych na Tik-Toku. Udostepnita je psychologom, psy-
chiatrom i ekspertom akademickim, ktérzy oceniali, czy materiaty
zawierajg dezinformacje. Eksperci ustalili, ze 52 na 100 filmow oferuja-
cych porady dotyczace radzenia sobie z trauma, lekiem, depresjg
i ciezkimi chorobami psychicznymi zawieraty pewne dezinformacije,
a inne byly niejasne lub nieprzydatne. Oto aktualna skala psychowas-
chingu: co drugi materiat w sieci moze zawiera¢ btedy i szkodliwe tre-
Sci, ktére zamiast szerzy¢ rzetelne praktyki wspierajgce dobrostan,
powielajg jedynie dezinformacje.

Najszersze pole dziatania psychowaschingu to ustugi rozwojowe
i pseudoterapeutyczne. To w tych obszarach najtatwiej ukry¢ brak kwa-
lifikacji pod atrakcyjnymi hastami o ,transformacji”, ,uzdrawianiu traum
w trzy dni”, ,odblokowanie potencjatu”. Twoércy takich tresci czesto
operujg emocjami, obiecujac szybkie efekty, poczucie wyjgtkowosci
lub dostep do ,tajemnej wiedzy”, ktorej — jak twierdzg — nie znajdziemy
w gabinecie terapeuty. W rezultacie jednak zamiast realnego wsparcia
dostajemy inspiracyjny marketing, gdzie rozwigzaniem kazdej trudnej
sytuacji jest kolejny kurs czy zmiana mentora.

Dlatego warto przyja¢ postawe uwaznosci w sieci: dopytywac,
sprawdzac zrodta i pamietaé, ze prawdziwa pomoc wymaga czasu, re-
lacji i profesjonalizmu do$wiadczonego specjalisty. Wiedza moze ro-
dzi¢ zmiane, ale tylko jesli pochodzi ze sprawdzonego zrodta.

Teresa Samulowska
(opracowano na podstawie artykutu Aleksandry Salwy
~Kwieciscie, ale ptytko”, ,Newsweek Psychologia” nr 1/2026)




W PLOT
Wakacje

Nie bede odosobniony, jesli napiszg, ze lubitem wakacje.
W wieku szkolnym czekatem na nie niecierpliwie. Wiedziata o tym
moja mama, zwalniata mnie wigc kilka dni przed koncem roku
szkolnego i wysytata pociggiem do babci. Stusznie przewidywata,
Ze o cenzurke nie musi sie martwic, a jakas nagroda za dobre wy-
niki synowi sie nalezy. U babci miatem jak w raju, weze mnie omi-
jaty, a kusicielki zaczety sie pojawia¢ dopiero w latach licealnych.
Mogtem zatem caty Bozy dzien gania¢ z dzieciakami z sagsiedz-
twa, bawic sie, gra¢ w pitke oraz 66, chodzi¢ na grzyby, ptywac
w Sanie i gorskim potoku (po uprzednim zbudowaniu zastawy),
towi¢ ryby i raki, zajadac¢ sie pysznosciami z babcinej kuchni
i ogrodu. Zwiedzatem tez okoliczne ogrody, z czego nie jestem
dumny i do dzi$ sie kajam. W dorosto$¢ wszedtem juz bez babci,
ktéra odeszta w dniu, gdy jako student, bedgc wychowawcg na
koloniach, poznatem swojg jedyng i obecng zone. Wakacje ulegty
zmianie, a potem przeksztatcity sie w urlop. Bratem go zawsze
w lecie, bo taki byt obyczaj i taki mielismy klimat. Wkrotce potem
przyszty na $wiat dzieci, a wraz z nimi znéw wakacje nabraty zna-
czenia. Do konca ich edukacji obowigzkowo wyjezdzalismy ro-
dzinnie na miesigczny wypoczynek w lecie i tygodniowy w zimie.
Szczesliwie dla mnie mieszkaliSmy wowczas w kraju, gdzie przy-
stugiwat wyzszy wymiar urlopu niz w Polsce. To byty do dzisiaj
mile wspominane wyjazdy, bardzo aktywne turystycznie i spor-
towo. Poza wspomnieniami pozostato mnéstwo zdje¢ papiero-
wych, chodzito sie bowiem jeszcze wowczas powszechnie
z aparatem fotograficznym na szyi. | tak zyjgc od wakacji do wa-
kacji, dotartem do zastuzonej emerytury i wiecznej kanikuty. Tak
na marginesie, czy wiecie Panstwo, ze kanikuta oznacza w prze-
nosni okres rozmarzenia, a nawet wzmozonego pociggu picio-
wego, a w stowniku polszczyzny sprzed kilku wiekéw tym
pojeciem okreslano pomieszanie zmystow i szalenstwo? Dzi$
pewnie trudno bytoby moéwic¢ o ludziach, ze cierpig na kanikute.
Poza oczywiscie tymi, co z niej nie korzystaja. Chociaz jak sie tak
dobrze zastanowic, to zwigzane z wakacjami szalenstwo i pociag,
nawet piciowy, datoby sie jako$ wyttumaczy¢. Wtasciwie chciatem
tylko powiedzie¢, ze majgc urlop przez caty rok, w lecie z Warmii
nie wyjezdzam, bo wtedy tu jest jak w raju, czyli jak u babci. Jak
twierdzit Adam Mickiewicz:

Nasz nardd sig prostotg, goscinnoscig chlubi,

Nasz nardd scen okropnych, gwattownych nie lubi: -
Spiewad, na przyktad, wiejskich chtopcow zalecanki,
Trzody, cienie — Stowianie, my lubim sielanki.

Mamy sezon ogorkowy, co powinno oznaczac¢ zastoj w zyciu
publicznym, kulturalnym i gospodarczym, a powazne informacje
powinny znikng¢ z serwisdw medialnych. Ale w tym roku chyba nie
wszyscy postanowili zbiera¢ i kisi¢ ogoérki. Nie wymagam od pre-
zydenta supermocarstwa, aby pakowat ogorki do stoikow, czy robit
sok z malin lub zbierat kurki, lecz mégtby zabra¢ Melanige Na Bliski
Wschod w ramach ,all inclusive”, a nie wysytac tam rakiety i drony.
Ten drugi tez mogtby spedzi¢ wakacje z bytg zong, Ludmitg, w jej
posiadtosci we Francji, albo z nowg ljubownicg ,last minute” na
Krymie, a nie rujnowa¢ wakacyjny spokdj Kijowianom. Warto, by
spotecznos¢ miedzynarodowa potozyta temu kres, bo wyraznie
widac, ze jedynym powodem tych absurdalnych wojen jest chci-
wos$¢ niewielkiej grupy mieszkancow Ziemi, ktérzy zarabiajg na pro-
dukciji broni i powojennej odbudowie. Z drugiej strony sg tysigce
z premedytacjg zabijanych cywilow, potworne zniszczenia infras-
truktury, zwyzka cen paliw i zywnosci, ludzkie tragedie i niepokoje
spoteczne. Na naszym podworku tez niespokojnie. Pan prezes za-
miast smazy¢ dzem z wisni, woli ubrac¢ sie w szaty niejakiego
Brauna, upiec na roznie czg$¢ swoich niedawnych wiernych pre-
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torian i ratowa¢ sondaze rozpadem dotychczas postusznej mu
armii. Tymczasowy uzytkownik rezydencji w Wisle, Juracie czy Cie-
chocinku tez nie préznuje, wetuje na potege, cho¢ mogtby przeciez
zrobi¢ kilka stoikow galaretki z czerwonej narodowej porzeczki, by
obdarowywac nig zagranicznych gosci. Istnieje co prawda obawa,
ze nie da sie pozniej zgdac jej zwrotu, jak orderéw, bo moze sie
zdarzy¢, ze wczesniej zostanie skonsumowana w imie przyjazni
miedzy narodami. Sezon ogérkowy moze by¢ wolny od polityki,
lecz nigdy od poezji. Ludwik Kondratowicz, polsko-biatoruski poeta
romantyzmu pisat:

Co to za przepych, na mitosc¢ Bogal...
Tak samo wszystko u mnie urzgdze,
Bedg i stugi, bedg pienigdze,

Beda i konie, bedg powozy,

I lulka dtuga jak gatfaz brzozy,

| bede gadat po europsku,

Ani po polsku, ani po chtopsku,

Bede pic¢ wino, co strzela korkiem,
Jesc¢ marcypany z kwasnym ogorkiem.

Mimo tych licznych tragicznych, bulwersujgcych i zaktécajgcych
spokoj wydarzen, staram sie dostrzegac¢ otaczajgce mnie pigkno
i kontemplowac¢ sielanke letnich dni. Staram sig¢ sobie wmawiac,
ze moje zycie codzienne wolne jest od trosk, problemow tego
$wiata i wystepujacych na nim konfliktow. Ze jestem szczesliwy
i spokojny o przyszto$¢ wiasng, rodziny i moich wspotobywateli.
Ze moj mikro$wiat to idylla, harmonijny obraz zycia na wsi, zgod-
nego z naturg i najlepszymi literackimi i plastycznymi wzorami. Ze
moja codzienna krzgtanina mogtaby stanowic tres¢ jednej z siela-
nek renesansowego poety Szymona Szymonowica. Tak by pewnie
byto, gdyby cho¢ na kilka tygodni wszyscy politycy poszli na urlop
z zakazem podejmowania jakichkolwiek decyzji, poza tymi, gdzie
odpoczac i gdzie zjes¢ co$ smacznego, gdyby wszyscy zotnierze
poszli na bezterminowe przepustki, aby ukoi¢ nerwy w ramionach
narzeczonych lub delektowac sie pierogami z jagodami w kuchni
swoich matek, gdyby wszyscy pijani kierowcy odkryli radosc¢ i ko-
rzy$ci ptyngce ze spacerow, gdyby Przysiege Hipokratesa nieco
rozszerzyc, by brzmiata: po pierwsze nie szkodzi¢ i nie zadac zbyt
wiele, i tak dalej, i tak dalej. Jesli w tym momencie uznaliscie Pan-
stwo, ze mam cos$ z gtows, to bedzie to stuszna diagnoza. lle bo-
wiem mozna patrze¢ na nieprzebrane odcienie zieleni wokot, na
trudne do nazwania barwy kwiatéw w ogrodzie i pobliskim lesie,
na te wszystkie dziwy i cuda natury, by nie zwariowac? Jak nie do-
cenic, ze zyjemy w kraju, ktéry nawet wielu obcokrajowcéw uznaje
za coraz lepsze miejsce do zycia? Odbytem w ostatnim roku kilka
podrozy po Polsce i zachwycitem sie pieknem odwiedzanych
miejscowosci, zmiang ich wygladu dzigki unijnym i krajowym $rod-
kom. Naszg Warmie opiewatem wielokrotnie. To mnie przypisuje
sie nazwanie naszej gminy — gming petng cudow. Miejsce, w kto-
rym mieszkam, tez ma wiele walorow. A jeszcze do tego stysze, ze
nasze regionalne zespoty ,Rybik cukrowy” i ,Na széstym progu”
$Spiewajg tu i wdzie piosenki z moimi tekstami. Jak wigc sie tu nie
radowac, nie delektowac latem. ,Niech na catym Swiecie wojna,
byle polska wie$ spokojna”. Stowa Stanistawa Wyspianskiego
sprzed 125 lat nie tracg na aktualnosci. Zas wspomniany juz Szy-
mon Szymonowic pisat:

Bo kogo na swiat chwila urodzi szczesliwa,

Tem przed laty i rozum, i bogactwa miwa;
Przed laty i do nieba stawg wylatuje,

Przed laty ludzkie serca sobie pozyskuje.

Rano sie wszystko sypie szczesliwym na fonie,
Ani mity byt czeka poznej siwej skronie.

A komu obietnice boskie co zdarzajg,

Pierwej, nim on zmysli, w dom mu przyznaszajg.

| tego sie trzymajmy! Mitych wakaciji!

Jerzy Szczudlik
tupstych, 22.07.2026
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Centrum Sportu
i Zdrowia w Olsztynku
juz w stanie surowym

W sSrode 5 sierpnia br. odbyt sig uroczysty od-
bior pierwszego etapu budowy Centrum Sportu
i Zdrowia w Olsztynku oraz symboliczne wmu-
rowanie kamienia wegielnego. Wczesniej napi-
salismy na naszych tamach o odwaznym
zamiarze budowy tej strategicznej inwestycji Po-
wiatu Olsztynskiego. Jak podaje Powiat, powsta-
jacy obiekt bedzie stuzyt przede wszystkim
uczniom Zespotu Szkoét w Olsztynku, dla ktérego
organem prowadzacym jest Powiat Olsztynski.
Skorzystajg z niego réwniez kluby sportowe
i mieszkancy gminy oraz catego powiatu. Nowo-
czesna hala sportowo-widowiskowa zastgpi nie-
wielka, zabytkowg salg gimnastyczna, z ktorej
szkota korzysta od lat. Inwestycja realizowana
jest przy finansowym partnerstwie Gminy Olszty-
nek, ktéra wspolnie z Powiatem zapewnita wktad
wiasny do zadania. Pierwszy etap przedsiewzie-
cia (o wartosci blisko 16,5 min zt) uzyskat dofi-
nansowanie z Rzgdowego Funduszu Polski tad:
Program Inwestycji Strategicznych.

Powiatowe Centrum Sportu i Zdrowia to dwu-
kondygnacyjny obiekt, w ktorym znajdzie sig¢
hala sportowo-widowiskowa z zapleczem umoz-
liwiajgcym zaréwno prowadzenie zaje¢ dla
dzieci i mtodziezy oraz rozgrywek sportowych,
jak i organizacje imprez kulturalno-rozrywko-
wych. Zasadniczg cze$¢ hali stanowi¢ bedzie
sala sportowo-widowiskowa, mieszczgca boisko
do gry w pitke reczng, do koszykowki, siatkowki,
futsalu, tenisa ziemnego, tenisa stotowego, bad-
mintona, unihokeja i gimnastyki. Z obiektu ko-
rzysta¢ bedg uczniowie szkoty, kluby sportowe
oraz mieszkancy powiatu. A gdy zajdzie taka po-
trzeba, w razie pandemii lub klesk zywiotowych,
ze wzgledu na organizacje pomieszczen w hali,
bedzie mogta ona stuzy¢ jako szpital tymcza-
sowy i punkt zbiorowych szczepien. Budynek
uwzglednia potrzeby os6b niepetnosprawnych
i przewiduje zastosowanie OZE. Inwestycja rea-
lizowana jest etapowo: obecny etap pierwszy
obejmuje opracowanie dokumentacji projekto-
wej dla catej inwestycji i budowe centrum edu-
kacji sportowej do stanu surowego, natomiast
kolejnym etapem bedzie wykonczenie budynku
i jego wyposazenie. Koszt pierwszego etapu bu-
dowy hali sportowej w Olsztynku ma wynie$¢
13,4 min zt.

Budowa hali sportowej w Olsztynku to cze$¢
strategii, ktérg Powiat Olsztynski realizuje od
2010 roku, aby zapewni¢ w duzych skupiskach
ludnosci jednakowy dostep do infrastruktury kul-
turalno-sportowej. W 2014 roku wybudowano
hale sportowg przy Zespole Szkot w Dobrym
Miescie, a w 2018 roku przy Zespole Szkoét w Bis-
kupcu. Brakuje jedynie hali w potudniowej czesci
powiatu, tj. przy Zespole Szkét w Olsztynku.

Magdalena Bujewicz-Mydlak
Starostwo Powiatowe w Olsztynie

Most grozy

Most w ciggu ulicy Olsztynskiej w Gietrz-
watdzie zawala sie. Z dnia na dzien fragmenty
konstrukcji wpadajg do rzeki. Mimo to jest
czynny, a nie powinien. Zamkniecie jego
i ograniczenie ruchu do pieszo-rowerowego
jest koniecznoscig. Zalecenia, wydane przez
powiatowego inspektora nadzoru budowla-
nego juz w roku 2021, nie zostaty przez wojta
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wykonane. Bezpieczenstwo ludzi jest nara-
zone w najwiekszym stopniu. Tegoroczny
sezon budowlany mingt swéj szczyt, rozpo-
czat sie 6smy miesigc roku, dni stajg sie krot-
sze, a warunki pogodowe zaczynajg sie
pogarszac¢. Jesienny spadek aktywnos$ci
zbliza sie wielkimi krokami, a nawet przetarg
na przebudowe mostu nie zostat ogtoszony.

Moje vinylove
KALENDARIUM

Tony Bennett (ur. 3 sierpnia 1926 roku w Queens w Nowym
Jorku) — amerykanski wokalista jazzowy. Kariere rozpoczy-
nat w korpusie rozrywkowym Armii Stanéw Zjednoczo-
nych podczas Il wojny $wiatowej. Popularnos¢ osiggnat
w potowie lat 50. W 1950 roku podpisat kontrakt z wytwor-
nig ptytowg Columbia i nagrat ,Because of You“, swoj

pierwszy wielki przeboj. Charakterystyczny jazzowy styl wokalistyki zapoczatkowat album ,Bennett Sings, Basie

Swings* (1958). Wielkie przeboje Tony’ego Bennetta (,Because of You“ (1951), ,Cold, Cold Heart* (1951) oraz naj-

popularniejsze ,| Left My Heart In San Francisco“ (1964), ,Rags To Riches*, ,| Wanna Be Around®) konsekwentnie

budowaty status amerykanskiej gwiazdy pojawiajgcej sie na najbardziej prestizowych estradach Ameryki. Czesto
dawat recitale w nowojorskiej Carnegie Hall. Nie bez znaczenia jest udziat w koncertach i nagraniach wybitnych jaz-

zmanow (od Herbiego Hancocka, Dizzy’ego Gillespiego po Dextera Gordona i George’a Bensona). Niezapomniane sg jego wykonania wielkich
standardow jazzowych. Wokalista wybitny, ikona jazzu! Tony Bennet zmart 21 lipca 2023 roku.
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